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Lichtensteig verbrachte karzlich -
i ein sportliches Wochenende.

i Samstagmorgen. Alt St. Johann.

i Wintersport-Wochenende.

¢ Schneelage gut. Wetterprogno-

i sen —widerspriichlich. Tatsich-

i liches Wetter beim Eintreffen?

i Schon bei der Ankunft wartet

: die erste Herausforderung. Was

! tun, wenn ein Teilnehmer erst

: vor der Talstation feststellt, dass

i seine Skijacke noch zu Hause

i héngt? Das @rtliche Gewerbe

i freut’s. Frisch eingekleidet be-

: gibt sich die Gruppe auf die Alp

i Sellamatt und bezieht im Berg-

i gasthaus schon mal das Nacht-

i quartier. Daraufhin teilt sich die

i Gruppe in Skifahrer und Wan-

i derer. Ich habe mich den Wan-

i derern angeschlossen und wih-

rend sich die Skifahrer auf die

optimalen Pisten stiirzen, bre-

chen wir auf in Richtung Iltios.

Der Himmel klartzdgerlich,

aber stetig auf. Eine Entwick-

lung, die sich bis in den frithen

Nachmittag fortsetzen wird, und

. schon bald geniessen wir die

- ersten Sonnenstrahlen und

- wundervolles Winterpanorama.
Unterwegs treffen wir auf ver-

. einzelte Posten des «Klangwe-

ges». Natiirlich hat das jedes

Mal ein wenig Zeit in Anspruch

genommen — wir sind Musiker.

Vorbei am Iltios ging es hin bis

zum Espel. Mittagsrast. Unter

blauem Himmel und strahlen-

dem Sonnenschein gab es Gers-

tensuppe, Kdseschnitten und

zum Dessert Kafi. Man trifft die

Skifahrer. Kurze Foto/Video-Ses-

sion und wéhrend sich die Ski-

fahrer weiter der guten Verhlt-

nisse erfreuen, treten wir den

i Riickweg zur Alp Sellamatt an.

i Man geniesst gemeinsam Wetter

und Panorama. Ein wunder-
voller Winternachmittag. Man
unterhdlt sich gut, hat Spass
und treibt auch ein wenig Scha-
bernack. Am frithen Abend tref-
fen alle Teilnehmer langsam am
Berggasthaus ein. Die Skifahrer
griippchenweise, die Wanderer
natiirlich gemeinsam. Man er-
frischt sich und trifft sich dann
zum gemeinsamen Abendessen.
Es wird geschlemmit, gelacht,
diskutiert, es werden Geschich-
ten vom Tage ausgetauscht und
man geniesst das Zusammen-
sein. Anschliessend wird bis in
die Nacht Karten gespielt. Nach
und nach begeben sich die Teil-
nehmer zu Bett, um sich nieder
zu legen und den wohlverdien-
ten Schlaf zu finden. Gut be-
wacht von den zwei grossen,
bdsen Hunden die hinter dem
Haus wachen und jeden laut-
hals anbellen und anknurren,
der es auch nur wagt, seine
Balkontiir zu 6ffnen. Mit diesem
Gefiihl der Sicherheit habe ich
wunderbar geschlafen. Erholt
und ausgeruht traf sich die
Gruppe am néchsten Morgen
am reichhaltigen Zmorgebuffet.
Der Kiichenchef muss ein ech-
ter Profi sein. Ich hab noch nie
so diinne Késescheiben ge-

..................................................................................................................................................................................................................

intersport-Wochenende

sehen. Das bedarf einer ruhigen
Hand. Man friihstiickt zusam-
men, geniesst es, ldsst sich Zeit.
Die Wetterlage hat sich ver-
schlechtert. Leichter Schnee-
regen, schlechte Sicht. Die Teil-
nehmerzahl der Wanderergrup-
pe steigt. Die Route wird ein
bisschen kiirzer gewéhlt, aber
man bricht auf und auch die
Skifahrer wagen sich auf die
Piste. Zeitweise verbessert sich
die Wetterlage. Zwischendurch
kann man sogar ein Stiick vom
blauen Himmel sehen. Wir wan-
dern iiber einen Trail Richtung
Zinggen. Ein schmaler Pfad
durch tiefen Schnee mitten in
der Natur. Gelegentlich stossen
wir auf eine Station des «Sagen-
wegs» und unsere Akademikerin
Jolanda beweist sich beim Vor-
lesen als begabte Geschichten-
erzdhlerin. Am frithen Nachmit-
tag haben sich alle wieder beim
Berggasthaus getroffen. Man
stédrkt sich noch einmal, sitzt
gesellig zusammen und fiir den
einen oder anderen gibt es
nochmal einen Kafi, bevor wir
dann alle langsam aufbrechen,
begleitet von den Erlebnissen
der vergangenen zwei Tage.

Dominik Deutsch
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Einen wundervollen Winternachmittag genossen die Mitglieder.




